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מחקר זה מראה קשר סטטיסטי בין זיהוי בעיות שקשורות בתרופות ע"י רוקחים באמצעות תכנית מובנית
לסקירת תרופות של החולים בקהילה, לבין השגת שליטה ביעדים קרדיוווסקולרים, איכות חיים ובעלויות.
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study among cardiovascular patients.

  

Niquille A, Bugnon O.

  

לתאר בעיות שקשורות לתרופות (DRP) ובעיות שקשורות לעלויות של תרופות(EP), כפי שזוהומטרות: 
ע"י סקירה תרופתית סטנדרטית שנעשתה ע"י רוקחים בין חולי לב בקהילה (גילאי 56-75 שנה) ולהעריך את

הצורך בשיתוף פעולה רוקחי להשגת תוצאים כלכליים, קליניים והומניסטים.

  

שיטה:

  

פיילוט שנעשה על 85 חולי לב של 14 רוקחי קהילה, התבצע ע"י 11 רוקחי קהילה, בתכנית שבדקה חולים
של 61 רופאים באמצעות סקירה מובנית כוללת ראיון עם החולה וגישה למידע הרפואי שלו.

  

מה מדדו?
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את מספר ואת סוג הבעיות שקשורות לתרופות וכסף ואת יחסי ההסתברות בינהם לבין תוצאים כלכליים,
קלינים והומניסטים.

  

תוצאות עיקריות:

  

ל 91% מהחולים היתה לפחות בעייה אחת שקשורה לתרופות או לכסף. יחס ההסתברות מצביע על כך
P ;1.1-10.5:IC95% ;3.4 :OR) .היה יותר מפי 3 סיכוי להגיע ליעדים קליניים שלו DRP שלמי שלא נחשף ל

= P ;0.9-7.3 :IC95% ;2.5 :OR) 0.01) ויותר מפי 2.5 סיכוי להגיע לאיכות חיים פיסית מאשר החציון =
.(0.02 = P ;1.1-9.8:IC95% ;3.2 :OR) 05.0) ויותר מפי 3 סיכוי לעלויות בריאות נמוכות יותר

  

:מסקנות

  

מחקר זה מראה קשר סטטיסטי בין זיהוי בעיות שקשורות בתרופות ע"י רוקחים באמצעות תכנית מובנית
לסקירת תרופות של החולים בקהילה, לבין השגת שליטה ביעדים קרדיוווסקולרים, איכות חיים ובעלויות.
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